
	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
   	
  
	
  

	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  
Nummer gegen Kummer:   1166 111   
                 www.nummergegenkummer.de 

Jugendamt Kronach:         0 92 61 / 678 267 

Beratungsstelle für Kinder, 
Jugendliche & Familien:  0 92 61 / 9 37 30 
	
  

Polizei:      110 

Meine persönlichen Notfallkontakte: 

An WEN (?) kann ich mich wenden, wenn ich Hilfe brauche?  

… Freunde, Tante, Onkel, Paten, Großeltern… 

DU BIST NICHT 

ALLEIN, TRAU 

DICH & MELDE 

DICH! 

	
  

	
  


